20 de Novembro de 2009

Centro Escolar Turistico e Hoteleiro do Estoril

) 10° ENCONTRO DE
SAUDE MENTAL

DO/CONCELHO DE CASCAIS

10@nos - Um Balango das Politicas de Saude Mental

Cascais

Camara Municipal




OBJECTIVOS:

Reflectir sobre a evolugao na Politica de Saude
Mental,

Analisar o Plano Nacional de Saude Mental,
seus avancgos, obstaculos, perspectivas futuras
e a importancia de uma articulagao
intersectorial;

Conhecer as respostas locais, no ambito do
Plano Nacional de Saude Mental 2007-2016;

Reconhecer que a Saude Mental apresenta
impactos significativos nos sistemas econémico,
social e educativo.

DESTINATARIOS:

Técnicos e agentes sociais que lidam com
a problematica da saude mental




11.15

11.30

Recepcgao e Entrega de documentacao

Sessao de Abertura

Luis Sardinha | Director do Servico de Adultos de Psiquiatria e Satde Mental
do CHLO

Miguel Talina | Presidente da Associagdo de Reabilitagéo e Integragéo
Ajuda - ARIA

Antonio Capucho | Presidente da Camara Municipal de Cascais

10 Anos de Evolugao na Politica de Saude Mental

Moderador: Alvaro de Carvalho | Coordenador para a Satide Mental da
ARSLVT

Isabel Pinto Gongalves | Directora do Departamento de Habitagéo e
Desenvolvimento Sécio Territorial - CMC

Georgina Maia | Directora do Servigo de Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia do CHLO

Luis Sardinha | Director do Servigo de Adultos de Psiquiatria e Sadde Mental
do CHLO

Manuela Fernandes | Membro do Conselho Clinico do Agrupamento de
Centros de Saude de Cascais

Debate

Pausa para o café

Plano Nacional de Saude Mental
Moderador: Maria Elisa Domingues | Jornalista

«Plano Nacional de Saude Mental:

avancos, obstaculos e perspectivas futuras»
J. M. Caldas de Almeida | Coordenador Nacional para a Saude Mental

«Articulagao Intersectorial no Plano Nacional de

Saude Mental - Projectos em curso»
Isabel Fazenda | Assessora na Coordenagéo Nacional para a Saude Mental

Debate
Almocgo

Saude Mental - Respostas Locais

Moderador: Paula Domingos | Assessora na Coordenagéo Nacional
para a Saude Mental

«Porqué saude mental na adolescéncia? O Projecto
Y- Why»

Ricardo Gusmao | Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade

Nova de Lisboa

Programa Integrar

Joaquim Gago | Departamento de Psiquiatria e Saide Mental do Hospital
S. Francisco Xavier - CHLO

«Humanizar/Desinstitucionalizar/Reabilitar»

Santa Casa da Misericérdia de Cascais

Maria Jodo Nogueira | Centro de Actividades Ocupacionais - Casa do Sol
Anabela Gomes | Centro de Apoio Social do Pis&o

«Forum Sdécio-ocupacional: do espaco na

comunidade ao espago comunitario»
Inés Simdes | Associagéo de Reabilitagéo e Integragéo Ajuda - ARIA

Debate

Sessio de Encerramento

Patricia Filipe | Psiquiatra da Equipa Comunitéria de Cascais

Mariana Ribeiro Ferreira | Vereadora da Habitag&o, Acgdo Social e Satde
da Camara Municipal de Cascais

Teresa Ribeiro | Vice-presidente da Associagéo de Reabilitagdo e Integragdo
Ajuda - ARIA




FICHA DE INSCRICAO

Nome:

Profissao:

Institui¢ao:

Morada:

Localidade:

Cod. Postal: Telef.

Inscricao gratuita e obrigatdria, limitada a lotagéo da sala
(Inscrigao prioritaria aos Técnicos e Agentes Sociais com intervengéo no Concelho de Cascais)

Enviar para:

Camara Municipal de Cascais

Divisdo de Promogao da Saude
Praga 5 de Outubro - 2754 - 501 Cascais

Telef. 21 481 52 95 Fax. 21 482 50 47

e-mail: dsau@cm-cascais.pt




Organizagao:

Camara Municipal de Cascais
Divisdo de Promogao da Saude

Departamento de Psiquiatria e Saude Mental do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, E.P.E.
Equipa Comunitaria de Cascais
Equipa Comunitaria da Parede

Servigo de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, E.P.E.

Associagao de Reabilitagéo e Integracao Ajuda - ARIA

Férum Sécio-Ocupacional de Cascais
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